
地区 施設名・団体名 活動内容

東陽 東陽高齢者在宅サービスセンター 利用者様のお話相手、お茶出し、昼食配膳下膳

住吉 あそか園 地域貢献活動（ゴミ拾い・クリーン作戦への参加）、特養利用者様の外気浴・日光浴への参加、お手伝い

海辺 グループホーム　ファンライフ江東 話し相手、交流会

亀戸 あっぷるデイサービス 利用者の会話相手、利用者の創作活動の補助

亀戸 グループホームきらら亀戸 話し相手、花壇の手入れ、レクリエーションのサポート、施設の清掃

大島 小規模多機能　あいり 話し相手、歌、折り紙、体操

大島 グループホーム　あいり 話し相手、歌、折り紙、体操や風船バレーボールなど

北砂 デイサービス　めいゆう 話し相手、演奏・踊り、

北砂 有限会社　すこやか 利用者とのコミュニケーション・交流、お茶・おしぼり・ドライヤーかけ・昼食の手伝い、車いすでの移動体験・職員と共
に行う

北砂 気手来手くんの家南砂町 傾聴・交流、植木剪定

東砂 介護老人福祉施設あじさい 利用者とのコミュニケーション、レクリエーション手伝い、食事配膳、お茶出し、清掃、ベットメイキング

南砂 グループホームきらら南砂本八幡 話し相手、花壇の手入れ、清掃

南砂 南砂高齢者在宅サービスセンター ご利用者様のお話相手、お茶出し、片付け、食器洗い、レクリエーションの補助

新砂 特別養護老人ホーム　三井陽光苑 シーツ交換、雑用、※利用者と直接関わらない非接触のボランティア活動

新砂 グループホーム新砂（社会福祉法人こうほうえん） リネン交換・掃除、食器洗い、洗濯干し・たたみ、特技披露（レクリエーション）、話相手、調理他

夏体験ボランティア　活動内容一覧（高齢者施設）


