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＠KotoCsw ▲

覗いて
みてください！

災害ボランティア養成講座 入門編

～いざ！という時は今から～

被災地の現状や災害ボランティアセンターの役割、災害ボランティアの
心得などについて学びます

朗読ボランティア

入門講習会

8月24日～11月９日の水曜日（全12回）
10：00～11：30
11月9日のみ10：00～12：00

対面とリモートを併用した講習会です

日程

高齢者総合福祉センター・参加者の自宅等

受講料 2,000円

発声・発音・アクセント・朗読実習

江東区社会福祉協議会HPにて
7月5日（火）10：00～受付

事前にZoomアプリの

ダウンロードをお願いします

※受講にはメールの送受信とZoomができる環境

が必要です

親子で
点字に
チャレンジ！
最近いろいろなところで点字を
見ませんか？
親子で絵本の点訳を学んで、
身近な物の点字を読んでみましょう！

日 程 8月13日（土）10：00～14：00

場 所 高齢者総合福祉センター３F

定 員 区内在住の小学生と保護者
10組（申込み順）

費 用 2,000円（材料費）
飲み物は各自お持ちください

持ち物 筆記用具・定規・ハサミ

申込み 7月19日（火）～ 電話で受付
点訳しんせい 山本迄
090-7945-9912

日程 8月7日（日）13：30～16：30

募集
区内在住・在勤・在学
（高校生以上）24名

講師
三原千佳 氏
（NPO法人ADRA Japan)、
東京都ビューティーケア赤十字奉仕団、他

受講
方法

①会場 ②オンライン受講（Zoom）
①②24人（抽選）

会場
費用

高齢者総合福祉センター 3F
無料

申込み
江東区社会福祉協議会HPにて
https://koto-shakyo.or.jp/volunteerc/index.html

7月11日（月）から27日（水）まで受付
7月10日（日）以前の申し込みは無効

場所

区内在住で、修了後にボランティア活動のできる方
10名（定員を超えたら抽選）

募集

費用

内容

申込み

↑このコードから社会福祉
協議会HPにアクセス
できます



本紙掲載のボランティア活動をご希望される方

ボランティア登録がお済みの方 ボランティア登録されていない方

ボランティア登録をお勧めしています。
身分証明書（免許証・保険証などの住所を確認できる
もの）を窓口にお持ちください。

※現在、新型コロナウィルスの感染防止対策のため、ボランティアの受入を制限している施設もあります
ので、施設に確認のほどお願いいたします。なお、活動をされる際はマスク着用、手洗い・手指消毒を
心掛けてください。

ボランティア・センターへお電話を
ください。（登録番号・氏名・希望する活動・

活動日をお伝えください）

施 設 名 活 動 内 容 日 時 人 数 交通費 食事

施 設 名 活動内容 日 時 人 数 交通費 食 事

２

ご近所ミニディ
「ゆらり」

（亀戸2-1
URアーバンライフ亀戸

集会室）

①運営スタッフ
来場した地域の高齢者の方とお話しやレク
リエーション、体操等の活動やお茶出し

（水分補給）、買い出し、会場準備、片付け
等

毎週火曜日
10：30～14：30

※年末年始・お盆等
活動のない日もあ
ります

1～2名
月2回～

毎週活動出
来る方優先

〇
1000円

〇
利用者
さんと同じ
お弁当

②華道、茶道、書道を教えていただける方
（趣味程度の方、大歓迎です）
利用者様と一緒に楽しんでいただける工夫
をお願いします。

１名～ 相談 相談

３

Body Pioneer（株）

デイサービス
めいゆう

（北砂1-11-1
コーポ小名木川1F）

・歌（高齢者の方の参加も含む）
・演奏
・体操・踊り等を披露してくれる方

月曜日～土曜日
14：00～15：00

特になし × ×

子育て・保育

高齢者

１

まこと保育園
子育てひろば
「ころころ」
（冬木16-7）

①子育てひろば「ころころ」の設営、撤収
及び乳幼児の見守り
火・水：まこと地域総合センター１F

子育て支援室（冬木16-7）
木：富岡区民館（富岡1-16-12）

②「ボンジュールベベ」
産前産後家庭のお子さんの見守り及び遊具
の設営、撤収（いづれかも可能）
まこと地域総合センター 多目的ホール

①火・水・木
9：00～12：30

（設営）
9：00～10：00

（撤収）
11：30～12：00

②毎月 第3月曜日
9：00～11：30

2～3名

子ども(新
生児を含
む)を抱っ
こしたり、
重いものの
運搬有

〇
〇

希望者に
給食提供

施 設 名 活 動 内 容 日 時 人 数 交通費 食事

その他

１

NPO法人
NGOフク21
ふらっとホーム
（森下3-18-6）

新規オープンのシェアハウスです。
実際のボランティア活動は7月下旬からとなり
ます。
①シェアハウスの清掃
②シェアハウスのごみ処理
③児童養護施設退所者の相談

10：00～12：00
13：00～15：00

2名 〇 ×

障害児・者関係

施 設 名 活 動 内 容 日 時 人 数 交通費 食事

1

放課後等
デイサービス

大夢
（辰巳1-2-9-102）

障害のある子どもの見守り。
時間によっては学校までの送迎をお願いする
こともあります。

一緒に遊んでもらうことがメインです！

月曜日～金曜日
13：00～18：00
（何時間でも可）
※ご連絡は平日の
10：00～13：00に
お願いします。

1日
２～３人
程度

△
負担
予定

×


