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昨年中は、コロナ禍のため、当センターの様々な事業を中止等せ
ざるを得ない状況となりました。そのような中、感染リスクのない
ボランティア活動支援として「Zoomによる各種オンライン講座」
また、自宅でできるボランティア活動として「スマイル★プロジェ
クト―施設で使う雑巾づくり―」を新たに実施しました。
今年、新型コロナウィルスの感染終息を願いつつ、昨年同様に感

染予防に気を配りながら、区民の皆さまのボランティア活動のご支
援ができるよう、センター職員が一丸となり努めてまいります。
本年もどうぞよろしくお願いいたします。

江東ボランティア・センター 職員一同

個 人登録・更新確認は

ボランティアの皆さんに大切な
お知らせです

お済みですか？

ボランティア団体の
みなさまへ

団体登録更新手続きの

書類をお送りします
現在個人登録をされている方に「個人登録・
更新確認」の書類を、12月下旬にお送りし
ています。

提出期限：１月２９日（金）

現在、ボランティア・センターに登録されて
いる団体を対象に、登録更新手続きの書類を
お送りいたします。
（書類は団体の代表者の方にお送りいたします）

提出期限：２月１８日（木）

更新される場合もされない場合も書類の提出
をお願いします。
提出期限を過ぎて書類の提出がない
場合は、4月以降あらためて新規

で登録・申請してい
ただくことになりま
すので、ご注意
ください。

調査票の裏面には
ボランティア活動
状況に関するアン
ケート調査もあり
ます。

ご協力よろしく
お願いいたします。



本紙掲載のボランティア活動をご希望される方

ボランティア登録がお済みの方 ボランティア登録されていない方

ボランティア登録をお勧めしています。
身分証明書（免許証・保険証などの住所を確認できる
もの）を窓口にお持ちください。

※現在、新型コロナウィルスの感染防止対策のため、ボランティアの受入を制限している
施設もありますので、施設に確認のほどお願いいたします。なお、活動をされる際は、
マスク着用、手洗い・手指消毒を心掛けてください。

ボランティア・センターへお電話を
ください。（登録番号・氏名・希望する活動・

活動日をお伝えください）

子育て・保育

施 設 名 活動内容 日 時 人 数 交通費 食 事

３

一般社団法人
地域コミュニ
ティ振興協会
(江東えがお新聞）

「ご近所ミニデイ」のサポートボランティア
一緒に参加しながらコミュニケーション・交流
のフォローのお手伝い

場所：北砂５丁目団地 1号棟集会室
（江東区北砂5-20-1）

12月３日（木）から
毎週木曜日
10：00～13：00

月1回または1回以上
参加可能な方

10名 ×

〇

お弁当
支給

その他の施設

施 設 名 活 動 内 容 日 時 条件 人 数 交通費 食事

1

NPO法人
子育てサロン
すくすく

①親子のあそび場
・消毒
・清掃
・お茶出し

などの補助
場所：東砂5-5-9-101

①（月・火・水・
第2・4金曜日）
9:30～14:00

（イベントにより
変動あり）

対象：生後3ヶ月~
就学前の子ども

２名
〇
500円

×

②木育広場
・会場開始準備及び片付け
（おもちゃの荷下ろし・移動）
・消毒、清掃、遊んだ後のお
もちゃの消毒(コロナ対策）

・子どもの見守り

②第３日曜日
9:30～14:00

（イベントにより変動
あり）

対象：生後3ヶ月~
就学前の子ども

10名
(登録制)

〇
500円

〇

③ひととき保育
・保育補助

③随時
9:30～14:00

（イベントにより変動
あり）

対象：生後3ヶ月~
就学前の子ども

２名
〇
500円

×

２

放課後等
デイサービス

大夢
（辰巳1-2-9-
102）

障害のある子どもの見守り
学校までの送迎（一緒に迎えに
行ってもらいます）

一緒に遊んでもらうことがメイ
ンです！

月曜日～金曜日
13：00～18：00
（何時間でも可）

1日
２～３人
程度

△負担
予定

×

子
ど
も
好
き
で
あ
り
、
あ
ま
り
お
し
ゃ
べ
り
好
き
で
な
い
人

２



３

福祉ボランティア入門

まちかど

オンライン講座

オリパラ開催特別講座

2021年のオリパラ開催時に各地から江東区に訪れる、福祉的配慮
が必要な方々に対し、街中でのちょっとした手助けや、簡単なコミ
ュニケーションを行うためのボランティア入門講座を、オンライン
で開講します。ぜひ、ご参加ください。

事前にZoomアプリの
ダウンロードを
お願いします

手話でお話し
してみよう

ようこそ
ボランティアの世界へ 他

オリパラの話 補助犬のことを
理解しよう 他

などの内容を予定しております。
（2月～3月の土曜日開催〈4～5
回〉の予定です）

対象：区内在住・在勤・在学
（中学生以上）の方

※Wifi環境があり、インターネットの
利用やメールの送受信ができるパソ
コン（カメラ・マイク付き）・タブ
レット・スマートフォンをお持ちの
方が受講できます。

・各講座定員20名
定員になり次第受付終了

・どの講座を何回受けても可

コロナ禍の中、今年度は「傾聴」と「朗読」の講座をオンラインに切り
替えて実施しました。ボランティア・センターとしては初のオンライン講座と

なり、不慣れな職員がZoom操作を一つ一つ覚えるところから始めました。

朗読ボランティア入門

傾聴ボランティア入門

受講生の中にも今回初め
てZoomを使うという方もい
て、一緒に四苦八苦しながら
受講日を迎えました。
両講座とも無事全員受講
することが出来、大きなトラブ
ルもなく修了しました。
人と集まるのが難しい現在、
Zoomを活用することで、人
と人とが繋がれる事を再確認
できた講座となりました。

講座の詳細：詳細が決まり次第下記
URLへ掲載いたします。

https://koto-shakyo.or.jp/
volunteerc/index.html

・短い時間とは思えないほど
たくさん大切なことを学ばせ
ていただきました。

・コロナ禍での講座開催、
ありがとうございました。

・オンライン研修が初めてで
操作に苦慮したが、何とか
終了してほっとしている。
ご指導ありがとうございました。

（受講生アンケートより）

災害ボランティア養成講座
（入門編・オンライン講座）

１月２４日（日） 実施決定！
詳細は江東区社会福祉協議会HPまで

↓↓↓↓↓↓

https://koto-shakyo.or.jp/volunteerc/



４

皆様からお預かりした、被災地で活動するボランティアグループ、ＮＰＯ団体への助成
を目的とする『災害ボランティア・ＮＰＯ活動支援金』募金、１４，０００円を令和２年
１０月２６日に社会福祉法人中央共同募金会へ送金しました。
募金にご協力を頂きました全ての皆様に感謝を申し上げます。 江東ボランティア・センター

江東ボランティア連絡会

令和３年度のボランティア保険では、事故の増
加や事務経費の増加により、保険料の改定を実施
することとなりました。

①Aプラン（基本コース）の保険料の引き上げ

Aプラン：300円→350円

②基本コースAプラン以外の補償金額の変更

詳細については下記ホームページを
ご覧ください。

有限会社 東京福祉企画

http://www.tokyo-fk.com/

ボランティア・市民活動支援総合基金

「ゆめ応援ファンド」 助成事業募集について

東京都内におけるボランティア・市民活動の開発・発展を通じて市民社会の創造をめざす
ために、地域住民や民間団体のボランティア・市民活動に対し、必要な資金の助成を行います。

下記のいずれかの事業について助成を行います
（１）単年度助成、継続助成

①学習会・研修会の開催
②調査・研究の実施
③器具・器材の開発・購入
④活動にかかわる市民への啓発の実施
⑤ボランティア・市民活動団体による先駆的モデル事業
⑥その他

（２）特別助成（新型コロナウイルス対応）

①IT通信環境に関わる費用（オンライン通信のための
パソコン購入、Wi-fi設置・ルーター購入、オンライ
ンツールの有料プラン費用）

②消耗品費（アルコール除菌物品、マスク、体温計、
空気清浄機、加湿器、サーキュレーターなど）

③会場費

詳細は募集要項を参照（応募：1月29日（金）まで）

申請書・募集要項は右記URLでご確認ください。http://www.tvac.or.jp

＜お問合せ＞
東京ボランティア・市民活動センター
ゆめ応援ファンド助成係（3235-1171）

新年のご挨拶

江東ボランティア連絡会 会長 宮﨑英則

新年あけましておめでとうございます。本年もよろ
しくお願いいたします。

昨年は、コロナの影響でボランティアまつりや区民
まつりなど中止せざるを得ない状況となり、ボラン
ティアの受入を自粛する施設も多く残念でした。今も
なお、ボランティア活動もままならない状況が続いて
おりますが「自粛の中でも形を変えてできるボラン
ティア活動」を可能な限り会員の皆様の意見をいた
だきながら模索していくことを考えています。今年の
干支の「丑」にちなみまして江東ボランティア連絡会
は「牛のよだれ」のたとえのように長く粘り強く活動し
てまいりますので引き続き皆様方のご支援ご協力を
お願い申し上げます。


