
E-mail:kvac@koto-shakyo.or.jp
HP:https://koto-shakyo.or.jp/

6
2023

江東区ボランティア・地域貢献活動センター
〒135-0016 江東区東陽6-2-17
江東区高齢者総合福祉センター 2階

TEL 3645-4087 FAX 3699-6266

「ボランティア活動をしてみたい
 けれど、きっかけが…」

「なかなか時間が
とれなくて…」「短い期間で

 活動できたら…」

「今年の夏に貴重な
体験をしたい！」

そんな方に！ 夏体験ボランティア2023 in KOTOの参加者を募集します！

区内の児童・高齢者・障害者施設等でボランティア活動をしてみませんか？

7/24㊊～8/31㊍期間 の間の3日～5日間程度

対象 区内在住・在学・在勤の中学生以上の方。約100名。

説明会 参加希望の方はいずれかの説明会に必ず出席してください。

①7月 6日（木）午後6時～午後8時 ②7月 8日（土）午後2時～午後4時
③7月20日（木）午後6時～午後8時
場所：江東区高齢者総合福祉センター（東陽6-2-17）
申込：電話（☎3645-4087）または江東区社会福祉協議会ホームページからご応募ください

ホームページ https://koto-shakyo.or.jp/volunteerc/koza.html
締切：各説明会の前日まで

5月から入職しました鄭（チョン）と申します。
地域福祉活動に携わることができて大変嬉
しく思います。不慣れな点も多く、ご迷惑を
お掛けしてしまう事もあるかと思いますが、皆
さまのお役に立てるように頑張ってまいります。
よろしくお願いいたします。

鄭 潤那  （チョン ユンナ）

サテライト 城東北部

大島8-28-5 ライオンズタワー大島 1階

対象地域

亀戸・大島

〝地域福祉コーディネーター〟が城東北部・南部地域に設置される〝拠点〟での活動を開始します。
実際に地域の中に入って活動することにより、表に見えづらい様々な困りごとにも迅速に対応し、必要な
支援に〝つなげる〟とともに、地域の支え合いの力で、困りごとを解決する〝仕組みづくり〟に取り組みます。

また、自助・共助力の向上を後押しする福祉サービスの提供も行います。

地域拠点がオープンします！江東区社会福祉協議会の

令和5年7月3日（月） 開所

開所日時

平日

9：00～17：00

江東区社会福祉協議会地域福祉推進課 ☎ 03-3640-1200

「ご近所の方が集える場所をつくりたい！」

ふれあい・いきいきサロン
立ち上げ・活動支援をします

「一緒に地域の困りごとへの活動をしませんか？」

地域福祉サポーターの活動拠点

地域福祉コーディネーターによる
アウトリーチ活動（地域づくり支援、個別困難世帯
支援）の活動拠点

「誰かとお話しがしたい…」

社協カフェ〝みんなの居場所〟
開催します

「町内や団地内の高齢者が安心して暮らせるよう、 
見守り活動がしたい！」

高齢者見守り支援事業
（サポート地域立ち上げ・活動支援）

生活支援コーディネーター
（地域支え合い推進員）の設置

サテライト（拠点）業務内容

「地域で困っている人の相談がしたい…」

地域住民（全世代）の方々の身近な
相談窓口を設置

自助・共助を後押しする福祉サービスの提供

ホームヘルプサービス（ふれあいサービス）
車いすの貸出、愛の杖給付

お問合せは…



①9：00～
   16：00
②9：00～
   13：00
③12：00～

16：00

施  設  名 活 動 内 容 日       時 人 数 交通費 食事

本紙掲載のボランティア活動を希望される方
〇ボランティア登録がお済みの方 …お電話ください！ ☎3645-4087
（ご希望のボランティアと活動日をお知らせください）
〇ボランティア登録されていない方…ボランティア登録をお勧めしています！
身分証明書（免許証や保険証など住所のわかるもの）を持参で窓口までお越し
ください。

NPO・ボランティア団体の活動や組織管理に
おいて、知っておきたい基礎的な知識を学び
ます。

6月13日（火）以前の
申し込みは無効です

対 象：障害者の福祉増進を目的として第二種
社会福祉事業を営むNPO法人であり、
2023年4月時点で法人設立後3年経過
し、開設後1年経過した事業所

申込期間：5月1日～６月30日（当日消印有効）

内 容：【助成物件】利用者に必要な機器・
車両・建物等
【自己負担率】 総費用の20％以上
【助成金額】1法人原則1物件、50万～
700万円
【決定時期】2024年1月末

詳細は清水基金HPをご覧ください

 https://www.shimizu-kikin.or.jp

社会福祉法人・NPO法人への建物・設備等の整備を支
援する助成事業や、職員の皆さんの研修事業を通じて、
障害福祉サービスの一層の向上を図ります。

第1回目の「傾聴ボランティア養成講座」後に設立し、
今年で17年目になります！

活動内容：高齢者、障害のある方、外出が困難な方、
おしゃべりを楽しみたい方のご自宅や施設を
訪問し、傾聴ボランティアをしています。

傾聴ボランティアとは…
相手に寄り添い耳を傾け、ありのままの相手を尊重し、共感
的にお話を聴くボランティア活動です。聴いた内容の評価や
助言を行ったりはしません。
ボランティア会員には、お話の内容を口外しない守秘義務が
あります。

傾聴ボランティアのご依頼は…
江東区ボランティア・地域貢献活動センター ℡ 3645-4087
城東ふれあいセンターでは「傾聴いきいきサロン」を月1回開催して
います。サロン参加のお申込みは、

城東ふれあいセンター ℡ 3640-8651まで

主な活度内容
①キッズクラブ（地域子ども体験活動クラブ）
主に首都圏の小中学生を対象に、週末や長期休み中に日帰りや宿泊で、学校外の体験活動（自然体験・野外活動、
スポーツ・レクリエーション、文化芸術活動、キャリア教育・社会体験等）を実施しています。
②プレーパーク（冒険あそび場）
主に乳幼児や小学生、保護者を対象に、のびのびと泥遊びや木工などができる遊び場を提供しています。都立木場公園の
南の冒険広場で、8月を除く毎月第2土曜日に実施しています。
③Table for Kids（経済的困難を抱える子育て家庭への食支援）
経済的なご事情を抱えた子育て家庭に対して、まちのお店（飲食店・弁当惣菜店・精米店・青果店・精肉店等）の所定
のメニューや商品で利用できるデジタルクーポン（ポイント）を付与し、新たな「食」の支援に取り組んでいます。

江東区亀戸6-54-5 小川ビル2F

℡ 5935-7302
（平日11時～18時）

1

大島子ども家庭
支援センター

（大島4-1-37）

保護者が講座に参加している間のお子さん
（0歳～6歳）の保育
（抱っこなど可能な方）
6/5、6/12、6/26、7/10、7/24、7/31、
8/28   全て月曜日

10：00～
12：00

3名 × ×

2
まこと保育園
（冬木16-7）

①子育てひろば「ころころ」の設営、撤収及び乳
幼児（0歳～3歳）の見守り
火・水:まこと地域総合センター

1F子育て支援室（冬木16-7）
木:富岡区民館（富岡1-16-12）

②「ボンジュールベベ」
産前産後家庭のお子さん（0歳～3歳）の
見守り及び遊具の設営や撤収
まこと地域総合センター
多目的ホール（冬木16-7）

③「リトルアートガーデン」
アート教室の準備や片付けや乳児
（生後6か月未満児）の見守り
富岡区民館3階ホール（富岡1-16-12）

①火、水、木
 曜日

  9：00～
12：30
（都合のよい
時間）

②毎月
第3月曜日

  9：00～
11：30

③6/15（木）
  9：00～
12：00

2～3名 ○
希望者に
給食提供

日 時：6月28日（水）18：00～19：30

定 員：40名（申込多数の場合抽選）

対 象：区内在住、在学、在勤の方（高校生以上）
区内に活動拠点のあるNPO法人・ボランティア団体等

講 師：佐藤 充宏 氏 費 用：無料
（佐藤経営税務会計事務所）

申 込：6月13日（火）～窓口、電話（3645-4087）
 または、江東区社会福祉協議会HP
https://kotoshakyo.or.jp/volunteerc/koza.html
6月23日（金）まで受付

3
塩浜ホーム

（塩浜2-7-17）

中庭の管理（草取り、花壇管理等）
シーツ交換、洗い物等
クラブ活動（書道や生け花）の支援等

応相談 複数名 応相談 ×

4
江東区障害者
福祉センター
（扇橋3-7-2）

身体、視覚、聴覚等の障害者を対象としたPC、
スマホ等のレクチャー
（検索方法や家計簿の作り方等）

毎月第1、3
木曜日
9：30～

11：30

1、2名
程度

× ×

5
かめさん

（扇橋3-7-2）

高齢（65歳～90歳）の聴覚障害者への交流
の場でのお茶出しや話し相手等
手話ができない方、ヘルパーの資格がある方も歓
迎します

土曜日
12：00～
16：00

2名 × ×

6

放課後等
デイサービス

大夢
（辰巳1-2-9-102）

障がいのある子どもの見守り
時間によって学校までの送迎をお願いすることが
あります。

13：00～
18：00
応相談

複数名 応相談 ×

7

一般社団法人
地域コミュニティ

振興協会
（豊洲4-10）

とよよんマルシェの運営補助、準備、片付け
①9：00～16：00
②9：00～13：00
③12：00～16：00

毎月第4土曜日 4、5名 × ×

8
個人

（東陽）

近隣の車いすでの散歩等
化学物質過敏症、電磁波過敏症
キリスト教や聖書にご理解のある方

応相談 不問 × ×
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