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「謎解き冒険ラリー『不思議ハンター』」は、公園内にちりばめられた「不思議」を
親子でウォーキングしながら解き明かしていく謎解きイベントです。

2023年９月24日 秋晴れの日。都内のとある公園にこどもたちの笑顔がこぼ
れています。『不思議ハンター』に参加した家族は合計536名以上、大盛況です。
受付を済ませ解答用紙を手にすると、こどもたちの興奮はマックスに。謎解きの始まり
です。イベントは「イージー・ノーマル・チャレンジ」の３コースがあり、難易度や内容が
異なります。
スタートすると、謎解きマップを見ながら保護者と一緒に公園内にちりばめられた

10個の問題を探し、解いていきます。いつの間にか付き添いのはずの保護者も
真剣です。
約１時間で謎解きを終え、答え合わせをし、ゴールしたこどもたちは、みんな口を

そろえて「楽しかった」と満足気。『不思議ハンター』の証にバッチをもらいました。

特定非営利活動法人たしざんは、遊びを通じた学びと、親子でウォーキングしな
がら問題を解くこのイベントで、こどもたちの成長と地域に活力を与えています。

特定非営利活動法人 たしざん https://www.npo-tashizan.jp/

特定非営利活動法人

たしざん
～こどもたちにワクワクを～

『江東区ボランティア
まつり』で謎解き冒険
ラリー、開催します！

地域貢献活動団体・区民・行政・企業を
つなぐ情報誌

活動 報告東京保健医療専門職大学ボランティアサークルの皆さんが、
深川ふれあいセンターでスマホ相談会を開催しました。
日頃スマホを使う中で生じる疑問を気軽に相談できる相談会と
なりました。

10：00
～ 15：30相談に来た人は「普段周りに聞ける人もなかなかいない中、

今回相談できて良かった。とても親切に教えてもらった。またやって
欲しい。」ととても満足されていました。
サークル代表の箕田さんは「このようなボランティア活動の機会を
頂き、メンバー含め教員もとても感謝の気持ちでいっぱいです。
ボランティアメンバーが増えれば他の施設でも活動していきたいと
思っております。」とお話ししてくれました。
今後の活動に益々期待が寄せられます！

コネクト江東

活動 報告
10月14日（土）に開催された、
「江東区民まつり」に参加しました！
14日（土）はお天気にも恵まれ、たくさんの方に
ご来場いただきました！

入場無料

よしもと芸人に

よる講演会

謎解き

冒険ラリーもあるよ！

開催場所

江東区文化センター
（東陽4-11-3）

主 催：江東区
運 営：江東区ボランティアまつり実行委員会（社会福祉法人 江東区社会福祉協議会）
問合せ：03-3645-4087

楽しもう！

模擬店・キッチンカー
こども工作
リサイクルブックコーナー
福祉作業所手作り市
お楽しみゲームコーナー

演芸コーナー

和太鼓
ジャズオーケストラ
楽器演奏や手話ダンス
など

福祉体験

手話体験
点字体験
車いす体験
ハンディキャブ乗車体験

PRコーナー
ボランティア団体・
NPO法人の
活動PR

点字体験

運営ボランティアの方々、
ご来場の皆さん、
ご協力ありがとうございました！

地域貢献ゆたかな未来へ

わをつくろう しりあい ふれあい たすけあい
江東区ボランティアまつりは、区内で地域貢献活動を行うボランティアやNPO法人、企業などの
活動を幅広く紹介するとともに、新たに地域貢献活動を始めるきっかけ作りをサポートするイベントです。

11/25
（土）



①9
：00～

16：00
②9：00～

13：00
③12：00～

16：00

LINEでボランティア情報を発信して
います！

@797zmiup

LINEで情報発信して
います！

本紙掲載のボランティア活動を希望される方
〇ボランティア登録がお済みの方 …お電話ください！ ☎3645-4087
（ご希望のボランティアと活動日をお知らせください）
〇ボランティア登録されていない方…ボランティア登録をお勧めしています！
身分証明書（免許証や保険証など住所のわかるもの）を持参で窓口まで
お越しください。

１
にじいろ保育園

亀戸
（亀戸3-43-23）

・保育補佐（週3～5日）

8：30～
12：30または
9：00～

13：00

1～2名
乳幼児が
好きな方

× ×

2
富岡クローバー

保育園
(富岡1-4-10 1階)

・園児たちと一緒に遊ぶ（1～2歳児）
・室内掃除等

月～金曜日
（祝日は除く）
時間/頻度
応相談

若干名 ×

×
お茶は
ご用意
できます

３

ナーサリールーム
ベリーベアー
深川冬木
（冬木1-5）

・保育
・主活動に参加（子どもと一緒に）
・カリキュラム見学
・掃除（廊下・玄関・戸外等）

月～金曜日
9：30～

16：30
2名 ×

給食費
1日

350円
集金

４
グローバルキッズ

平野園
（平野1-3-10）

・子どもと関わる、遊ぶ、身辺自立の手伝い
などの保育
・保育室の清掃など

平日
8：30～

18：00内の
希望される
日時と回数

2名/日
まで

× ×

5
アンジェリカ白河

保育園
(三好3-2-11)

・園内清掃

貸出ユニフォームあり
（着替えの義務はなし）

随時
（土日を除く）
10～12時

1名
元気な方
（階段の
昇り降りが
あります）

× ×

6
南砂第一保育園
（南砂4-4-1-

102）

・保育補助
・保育準備、作業

細菌検査（検便結果持参）

平日
9：00～

12：00
但し
11/21～24は
不可

1～2名 × ×

7

太陽の子
南砂二丁目
保育園

（南砂2-36-10
光陽ビル1階）

・保育補助、散歩の引率など
月～金曜日

9：30～
16：00

2名/日まで × ×

8
まかな保育園
（扇橋2-24-1）

・室内遊び、戸外遊び
・玩具作り、消毒
・制作の準備

時間、頻度は
お任せします

2名/日まで
中学生
以上

× ×

9
かがやき保育園
（大島7-37-13）

・保育補助、掃除

土日祝日を除く
平日いつでも可

8：30～
17：00の間

1～3名
/日まで
一生懸命
な方

〇 〇

10
タムスわんぱく
保育園 木場
（木場2-13-17）

・玩具等の消毒
・園舎内外で遊びのお手伝い

9：45～
17：00

(上記時間内で
数時間程度）

心身共に
健康な方

中学生～
高校3年生
までの方

× ×

11

太陽の子
潮見保育園

（潮見1-28-8
ベイフレール2階）

保育所体験
・子どもと触れ合う ・片付け
・絵本の読み聞かせ ・掃除等

9：00～
17：00

週1回から

中高生
2名/日
まで

× ×

12

ナーサリールーム
ベリーベアー

東雲
（東雲2-3-17 

3階）

・子どもと遊ぶ
・子どもの排泄の補助、援助
・午睡の介助 など

昼食なしであれば
9：00～

14：00

1～2名
/日

年齢に
制限なし

× ×

13

YMCAキャナル
コート保育園
（東雲1-9-14

-104）

・保育補助的に子どもと一緒に遊ぶ
・雑務（片付けなど）

月～金曜日
9：30～

16：30

5名/日
まで

×
給食費
300円
各自負担

施 設 名 活 動 内 容 日 時 人 数 交通費 食事

18

深川愛の園
デイサービス
センター

（冬木16-7）

①日常ボランティア（週1回～）
AM：配茶、入浴後のドライヤーかけ、配膳、

下膳、話し相手
PM：プログラム手伝い（準備・片付け）、

話し相手
②麻雀ボランティア（週1回～）
ご利用者3名と一緒に麻雀、話し相手

①10：00～
12：00、
13：00～
15：00

②火・土曜日
13:00～
15:00

①認知症
対応型、
一般型
各1名
②一般型
のみ1名

× ×

19
介護老人

福祉施設あじさい
（東砂4-20-15）

・レクリエーション手伝い ・居室他清掃
・食事準備手伝い ・洗濯補助
・シーツ交換 ・お話相手
・ドライヤー手伝い その他 ご相談にて

ご相談の上決定
人数制限
なし

× ×

20

亀戸長寿
サポートセンター
（亀戸2－1 アーバン
ライフ亀戸集会所）

ご近所ミニデイの運営スタッフ
・ファッションショー開催に伴い、ネイルにマニキュア
を塗る、シールを貼るなどをお手伝いいただける
方

11月14日(火)
11：00～
14：00

5～10名 ×
〇

お弁当

14

放課後等
デイサービス大夢
（辰巳1-2-9-

102）

・障がいのある子どもの見守り
・一緒に遊んでもらうことがメインとなります
・室内遊びだけでなく、公園等に遊びに行ったり
します
・時間によっては子どもたちの送迎をお願いする
ことがあります（運転することはありませんが、
職員と一緒に子どもたちを迎えに学校まで行っ
てもらうことがあります）

月～金曜日
13：00～
18：00の
時間帯で、
短時間でも可

複数名
2～3名/
日

どなたでも
歓迎

負担予定
要検討

×

15
かめさん

（扇橋3-7-2）

・高齢の聴覚障害者への交流の場でのお茶
出し、話し相手等
・手話ができる方もできない方も歓迎
・ヘルパー資格のある方も歓迎

12：00～
16：00
（応相談）

2名 × ×

16
ワークセンター
つばさ

（佐賀2-7-4）

障害者支援
・作業補助
・検品
・利用者との会話

月～金曜日
9：30～

16：00
の間で相談

心身共に
健康な方

×
〇

給食費
390円

17

NPO法人 T＆K
コミュニティワーク

T＆K
（大島8-32-9）

就労継続支援B型事業所でのボランティア
・パンやお菓子作り、お弁当作りの補助
・利用者さんと一緒にカフェ作業、内職作業
・行事やレクリエーションの同行、付添いなど
（どれか一つでOKです）

週に１回程度
１時間からで
OKです

人と関わる
事が好きな
方 or お 料
理やお菓子
作りが好き
な方

〇 〇

施 設 名 活 動 内 容 日 時 人 数 交通費 食事
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施 設 名 活 動 内 容 日 時 人 数 交通費 食事


