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E-mail:kvac@koto-shakyo.or.jp
HP:https://koto-shakyo.or.jp/

江東区ボランティア・地域貢献活動センター
〒135-0016 江東区東陽6-2-17
江東区高齢者総合福祉センター 2階

TEL 3645-4087 FAX 3699-6266

１１/２５
１０：００～
１５：３０

江東区ボランティアまつりは、区内で地域貢献活動を行うボランティアやNPO法人・
企業などの活動を幅広く紹介するとともに、新たに地域貢献活動を始めるきっかけ
作りをサポートするイベントです。

PRコーナー（ブース・パネル展示等）
演芸コーナー（ステージでの歌や演奏）
体験コーナー（こども向けの簡単な遊び・工作等）

※江東区ボランティアまつり実行委員会による審査・参加決定後、
説明会にご出席ください。

前日の設営、
当日の運営・撤収等

※運営スタッフの説明会にご出席ください。

参加団体 10月23日（月） 18：00～

運営スタッフ 11月13日（月） 18：00～

説明会スケジュール

申込方法

江東区ボランティア・地域貢献活動センターホームページまたは窓口にある
参加申込書に必要事項を記入し、郵送または窓口までお持ちください。

締切

9月29日（金）19：00まで ※郵送は必着

会場：江東区文化センター（東陽4-11-3）

運営
スタッフ
募集

参加団体
募集
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②9

@797zmiup

LINEで情報発信して
います！

NGOは環境問題や貧困問題など、社会問題に取り組む
非政府の民間組織です。アーユス仏教国際協力ネットワー
ク（以下、アーユス）は、国内外で困難を強いられている
人々の立場を尊重して活動しているＮＧＯと連携し、これら
のＮＧＯを資金的にサポートすることに加え、その情報を
社会に向けて発信する役割を担っています。
2023年７月29日 日本を含むアジア各地で農業を軸に
した地域自立を目指し、協働する場をつくっているNPO法人
APLA（あぷら）とともに、清澄白河ピース・マルシェを開催し
ました。
清澄庭園の入り口付近にある本誓寺称名庵。真夏の日
差しが降り注ぐ中、カフェカーではコーヒーやバナナスムージー
を販売しています。特にこのスムージーは、フェアトレードを通
じて支援しているフィリピンのバランゴンバナナ使用しています。
聞きなれないこのバランゴンバナナは、フィリピンの農家と日本
の消費者を直接つなげる大きな役割を果たしています。
そして、化学合成農薬や化学肥料に頼らず栽培されている
ため、安心して食べることができます。

人と地域と世界をつなぐ。アーユスは1993年の設立以来、
全ての命が尊重され生かし生かされあう社会の実現を目指
し活動しています。

特定非営利活動法人

アーユス仏教国際協力ネットワーク
NGOを支援するNGO

https://ngo-ayus.jp/ TEL 03-3820-5831

リサイクルブックコーナーの
お手伝いをしてくださる
ボランティア募集！
10/13㊎ 前日準備
リサイクルブック搬入・仕分け
14：00 木場公園多目的広場集合

10/14㊏・15㊐ 当日
本の仕分け、片付けなど

9：00～16：30
木場公園多目的広場集合

ご協力いただける方は、
江東区ボランティア・
地域貢献活動
センターまで

運営のお手伝いを
してくださるボランティア
も同時募集！
10/14㊏・15㊐ 当日
アンケート調査、粗品の配布など
9：00～16：30
木場公園多目的広場集合

お問合せ：TEL 03-3645-4087

１２/２㊏
１０：００～１６：３０

かつしかシンフォニーヒルズ
別館（葛飾区立石6-33-1）

手話通訳者
登録試験
（手話通訳者
全国統一試験）

費用：6,000円
内容：筆記試験（手話通訳に必要な知識・国語）

実技試験（場面通訳）
締切：9/29（金）※申込方法はお問い合わせください
対象：次のすべてに該当する方
・区内在住・在勤・在学で、江東区手話通訳講習会手話
通訳Ⅱコース修了者または同等の技術と知識を有する方
・合格後に江東区登録手話通訳者として活動できる方
・20歳以上の方
・他区市町村に登録のない方（他地域との兼任は不可）

※手話通訳士、他区市町村で合格した方等が登録を希望
する場合にはボランティア・地域貢献活動センターまでお問
合せください。 （TEL 03-3645-4087）
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LINEでボランティア情報を発信して
います！

本紙掲載のボランティア活動を希望される方
〇ボランティア登録がお済みの方 …お電話ください！☎3645-4087
（ご希望のボランティアと活動日をお知らせください）
〇ボランティア登録されていない方…ボランティア登録をお勧めしています！
身分証明書（免許証や保険証など住所のわかるもの）を持参で窓口まで
お越しください。

１

サンライズキッズ
保育園 亀戸園
（亀戸5-29-19

KSTYLE 1階）

保育の手伝い
（1～2歳児）

2023 9/1～
2024 3/31
月曜～金曜
15：00～
17：00

2人/日 × ×

2

江東区
社会福祉協議会

総務課

香取小学校（亀戸4-26-22）
吹奏楽部の児童の見守り（3年生～6年生）

複数の教室でパートごとの練習を行っています
指導者1名では目が行き届かないため、見守り
をお願いします
演奏指導ではありません

2023 9月から
週1回～2回
主に火・金
15：00～
16：30

1～2名
程度

香取
小学校
近隣の方

× ×

３
深川北子ども

家庭支援センター
（高橋14-6）

保護者が講座中、お子さんの保育
（0～3歳くらい）
抱っこしたり、一緒に遊んでいただきます

9/11（月）
10：00～
12：10

8名程度
〇

500円
×

４

NPO法人
全国ギャンブル

依存症
家族の会 東京

保育、主に子どもの見守り
（乳幼児～小学生）
江東区文化センター（東陽4-11-3）
または亀戸文化センター
（亀戸2-19-1 カメリアプラザ5F）

毎月第4土曜日
（祝日も開催）
13：00～
17：00

複数名
女性

〇 〇

5

江東区
あすなろ作業所
（東砂3-30-6
東砂福祉プラザ）

宿泊旅行1泊2日の付き添い
（群馬県伊香保温泉 観光バス使用）
主催者住所にて集合、解散
①1回目 9月21日（木）～22日（金）
②2回目 10月5日（木）～ 6日（金）

8：30集合
16：00頃解散

2名程度
18歳以上
男性

謝礼
5,000円

〇

6
たんぽぽクラブ
（石島5-7
深川ビル1階）

障害のある子どもの見守り、遊び相手、着替え、
トイレ、移動の補助

平日
14：15～
18：00
学校の春・夏・冬
休み期間
11：30～
16：00

1日
1～2名
程度

半日
500円

1日
1,000円

×

7

社会福祉法人
ゆめグループ福祉会

リサイクル工房
サラエ

（東砂5-16-3）

障害者施設法人全体での運動会時の
見守り等の支援

BumB東京スポーツ文化館
（夢の島2-1-3メインアリーナ）

9/25（月）
11：00～
15：00

20名
1,000円
（謝礼
として）

〇

8
かめさん

（扇橋3-7-2）

高齢（65歳～90歳）の聴覚障害者への交
流の場でのお茶出しや話し相手等
手話ができない方、ヘルパーの資格がある方も
歓迎します

土曜日
12：00～
16：00

2名 × ×

施 設 名 活 動 内 容 日 時 人 数 交通費 食事

9

BuｍB
東京スポーツ
文化館

（夢の島2-1-3）

当館入り口前の花壇の手入れ
雑草取り、花の植え替え等
（各人の思い通りの花壇作りができます）
作業後はスポーツサウナ無料券提供

月に1回～3回
程度
（活動日・
作業時間等は
自由）

2～4名
1日

500円
昼を過ぎた
時に用意
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サンライズキッズ保育園 亀戸園
亀戸駅のすぐ近くにある（亀戸5丁目29-19）小規模保育園。
1～3歳児の受入れをしています。

～園長先生より～
当園では去年から積極的にボランティアさんの
受け入れを行っております。昨日は、当園を
卒園した小学生がボランティアに来てくれまし
た。ボランティアさんが来ることにより、こどもたち
にいい刺激が与えられますし、保育士の学び
や質の向上にもつながります。今後はより一
層地域の方にサンライズキッズ保育園亀戸園
のことを知っていただき、地域に開かれた保育
園を目指していきたいです。これからも積極的
にボランティアさんを受け入れていく予定です。

～ボランティア活動をしてみて～
学校の実習ではこども関係の施設に
いったことがなかったので、今回応募し
ました。こどもの着替えの手伝いなど
大変な事はありましたが、とても楽しく
ボランティア活動ができました。今後も
いろいろな施設にボランティアに行き、
進路を決める際の参考にしていきたい
です。

（東京保健医療専門職大学
志村さん）

コロナにより開催出来ていなかった親子点字を今年は開催しま
した！
前半で点字の基礎を学び、後半で自分の選んだ絵本に実際
に親子で点字を打つという活動を行いました。視覚障害者の
先生にもお越しいただき、作った点字の絵本を読んでもらうなど、
様々な体験ができました。

自分のすきそうな本で
点字を打つことができて、
自分で作った作品を先生に
読んでいただいてうれしかった
です。素敵な体験をさせて
いただいてありがとうござい

ました。（子）

～ボランティア活動をしてみて～
大学からボランティアをはじめました。
小さい子にかかわることが今まであまり
なかったので、新鮮ですごく楽しかった
です。保育学生を目指していなくても、
夏ボラのような催しを通して保育の
経験ができるのでとてもありがたいと
感じました。今後もいろいろなボラン
ティアに参加していきたいです。

（東京保健医療専門職大学
佐藤さん）

８月６日（日）、災害支援・防災教育コーディネーター
の宮﨑賢哉さんをお招きして、災害ボランティア養成講座
（入門編）を開催しました。
被災地支援の心構えや被災された方との接し方など、
宮﨑さんの自身の経験も踏まえた貴重なお話をたくさん
うかがうことができました。

ワークショップでは
災害時の活動の
イメージをつかむ
ため、想定される
ボランティア活動
の中から自分が
参加したい活動
を選び、活動を
する上で心がける
ことや注意点など
をグループで話し
合いました。

今年の夏体験ボランティアは、参加施設・団体100か所以上、ボランティア応募総数100名以上と大盛況のうちに終了しました。
今回はその中から、「サンライズキッズ保育園亀戸園」とボランティア活動をした東京保健医療専門職大学の学生をご紹介します。


