
地域貢献活動団体・区民・行政・企業を

つなぐ情報紙

江東区ボランティア・
地域貢献活動センター
〒135-0016 江東区東陽6-2-17
江東区高齢者総合福祉センター 2階

TEL 3645-4087
FAX 3699-6266

E-mail:kvac@koto-shakyo.or.jp
HP:https://koto-shakyo.or.jp/

コネクト江東

令和６年度 江東区ボランティア・地域貢献活動センターに登録の地域貢献活
動団体を支援するため、助成金を交付します。
申請後、要綱に基づく審査を経て、予算の範囲内で交付額を決定します。

申請資格 江東区ボランティア・地域貢献活動センターに登録している団体
受付期間 令和６年４月11日（木）～５月10日（金）
申請金額 助成対象事業経費から、他の助成金や補助金を控除した額に ４分の
３を乗じた金額（ただし上限15万円）

江東区の地域貢献活動を応援します
地域貢献活動団体が、主体的に取り組む新たな事業に対して、
活動のアドバイス等の支援を行いながら、事業の費用を補助します。

補助限度額 30万円（1事業あたり年間上限額）
連続する2か年、計60万円を限度

申請団体の主な要件 江東区内を活動対象として公益活動を行う
5人以上の会員で組織する団体

問合せ 江東区ボランティア・地域貢献活動センター
📞3645-4087
kvac@koto-shakyo.or.jp

4月 申請相談受付開始
5月中旬 申請相談締め切り
5月下旬 申請締め切り・ヒアリング
6月下旬 審査・採択決定

事業開始
7月上旬
令和7年3月下旬 事業報告会

市民活動団体と区が一緒に取り組むまちづくり
市民活動団体の柔軟で先駆的な発想や専門性を効果的に公共サービスに
取り入れ、団体と江東区とが役割と責任を分担し、さまざまな地域課題の解決
に協働して取り組む制度です。

募集する事案 団体の専門性、独自性を活かした自由な発想による事業提案
（自由提案）

提案団体の要件 区内で1年以上継続して公益活動を行っている団体で、
5人以上の会員で組織されていること

区負担経費 最大200万円
事業実施期間 令和7年4月1日～令和8（9）年3月31日

事前相談
申込みに
関すること

制度・審査に
関すること

江東区ボランティア・地域貢献活動センター 江東区地域振興部区民協働推進担当

〒135-0016 江東区東陽6-2-17
江東区高齢者総合福祉センター２F
📞3645-4087

〒135-8383 江東区東陽4-11-28
（区役所4F）
📞3647-8570

提案から審査の流れ

事前相談 三者調整 提 案 仮審査 三者協議・提案 本審査

4/1（月）～4/26（金）まで

募集期間

～

※相談予約は4/12（金）まで



活動 報告

「子育て支援ボランティア連絡
会」は、江東区ボランティア・地域
貢献活動センター主催の「子育
て支援ボランティア養成講座」や

子育てママ・パパの心と体の
解放のお手伝いを
します

子ども家庭支援センター主催の講座を修了した仲間で発足した「連絡会」
です。定期的に江東区高齢者総合福祉センターに集まり、ボランティアの現
状報告や、情報交換をしています。
3月11日（月）の定例会では、二葉乳児院さんに「社会的養護のもと
で暮らす子どもを地域で支える」というタイトルで、里親制度についてお話し
ていただきました。里親家庭も地域の子育て家庭の一つです。
このような勉強会を行いながら、子育てママ、パパのために育児サポートの一部を担えたらという思いで
活動しています。こどもが大好きな方ならどなたでも連絡会への参加をお待ちしています。
ご興味のある方は連絡ください。

お問合せ：江東区ボランティア・地域貢献活動センター 📞3645-4087

3月5日（火）令和5年度手話講習会の
閉講式が、江東区高齢者総合福祉センターで
行われました。
各コースの受講生、講師、アシスタントの皆さんが
一堂に会し、200名近い方たちが見守る中、各コー
スの代表者が大久保区長から修了証を授与され、受講生
の皆さんの一年に渡る努力を労っていただきました。
閉講式が終了した後は、各コースの皆さんで記念撮影を
行うなど、笑顔にあふれた、とても和やかな空気が流れてい
ました。

1月の傾聴講座受講者の中で「傾聴ボランティア活動」へ
の興味をお持ちになった方々を対象に「傾聴勉強会」を開催
しました。
第1回は3/8に行われ、ロールプレイをしたり、すでに「傾聴
ボランティア」や「電話相談」で活動
されているボランティアさんの体験談
を聞かせていただきました。
第2回は4/16に開催予定です。

今後も皆さんで
和気あいあいと
交流しながら、
傾聴を学んでい
きたいと思います。

「心で聴く」
「共感して聴く」
傾聴を学んでいます

ADRA Japan（国内外で災害支援活動を行う認定
NPO法人）では、2024年1月1日に発生した能登半島
地震で被災された住民の方々への支援活動を行っていま
す。現在は、石川県穴水町でのシャワー提供、仮設住宅
等への物資支援、石川県七尾市での移動カフェと足湯の
実施、ボランティア派遣、炊き出し、物資支援などを行って
います。住民の方々は突然の災害により未だに日常とは
異なる生活をされており、今後の不安を抱えています。
ADRAでは、少しでも住民の方々の不安を軽減し、心身
共に安定していただけるようお手伝
いをしていきます。
ボランティア募集については
HPやSNSで公開していき
ます。

「一人ひとりに
寄り添った支援を」

◀ロールプレイの様子

◀手話で自己紹介
する大久保区長

▼修了証を授与され
る受講生の皆さん

足湯を楽しむ子どもたち▶

二葉乳児院さんの
里親制度についての
HPは
こちら →

▼3/11（月）勉強会の様子

https://www.adrajpn.org/

活動 報告

活動 報告活動 報告



本紙掲載のボランティア活動を希望される方
〇ボランティア登録がお済みの方 …お電話ください！☎3645-4087
（ご希望のボランティアと活動日をお知らせください）
〇ボランティア登録されていない方…ボランティア登録をお勧めしています！
身分証明書（免許証や保険証など住所のわかるもの）を持参で窓口まで
お越しください。

6 かめさん
(扇橋3-7-2)

・高齢の聴覚障害者への交流の場での
お茶出し、話し相手等
・手話ができる方もできない方も歓迎
・ヘルパー資格のある方も歓迎

9：00～
15：00
（応相談）

2名 × ×

7

放課後等
デイサービス
大夢

（辰巳1-2-9-102）

・障がいのある子どもの見守り
・一緒に遊んでもらうことがメインとなります
・時間によって学校までの送迎をお願いすること
があります
※4/1～8までは9：30～16：30

月～金曜日
13：00～
18：00
何時間でも可

2～3名/日 応相談 ×

8
江東区障害者
福祉センター
（扇橋3-7-2）

障害者のPC、スマホ操作についてのお手伝い
（第1・3木曜日が祝日の場合は別日程）

毎月
第1・3木曜日

9：30～
11：30

1~2名
PC、スマホ等

が
好きな方

× ×

12
砂町よっちゃん家
（東砂7-9-13）

毎月第2・４金曜日
高齢者専用ランチスタッフ
料理・配膳

10：30～
13：30

３名 × ×

9 江東ホーム
（東陽2-1-2）

・コーヒーやジュース、お菓子等を入所者の方に
楽しんでいただく
・利用者様が飲みたいものを聞いていただい
たり、上記のものを運んでいただく

第1～3火曜日
14：00～
16：00頃

5名前後
お話しが
好きな方

× ×

10
特別養護老人
ホームあそか園
（住吉1-9-5）

・リハビリを行う利用者様の送迎
（リハビリスペース↔フロア）
・リハビリ機器の消毒
・リハビリ参加者とのお話や見守り

毎週月・木曜日
月 9：00～

11:00
14:00～

16:00
木 14:00～

16:00

1名

健康な方
活動中は
マスク着用

× ×

11
心音（みおん）

ミニデイ
（亀戸7-41-16)

・お茶出し、お話相手、レクリエーション手伝い
・特に音楽好きな方大歓迎
・会場準備(テーブル運搬等)
・会場：青少年交流プラザ

毎週金曜
9：30～

15：00
2～3名

〇
500円

～800円

〇
給食あり

活動内容 日時 人数 交通費 食事

1
深川北子ども家庭
支援センター
（高橋14-6）

保護者が講座中のお子さんの保育
（0歳～3歳くらい）
抱っこしたり、一緒に遊んでいただきます

4/23、5/14、
5/28、6/11、
6/25、7/9
全て火曜日

10：00～
12：10

5名/日
〇

500円
×

2
亀戸子ども家庭
支援センター

（亀戸6-31-26）

親向けの講座中における乳幼児の保育
保育は1対1での保育となります
(0歳～就学前の乳幼児）

5/7，5/21，
6/4，6/18，
7/2、7/16
全て火曜日

13：50～
16：00

6名/日
〇

500円
×

3
HOPPA

おおじまタウン
（大島5-30-12）

・子どもと遊ぶ等 保育補助（1歳～5歳児）
・環境整備（片付け・清掃等）

9：00～
18：00の
2～3時間程度

若干名 × ×

4
YMCAキャナル
コート保育園

（東雲1-9-14-104）

・保育補助として子どもと一緒に遊ぶ
（1歳～6歳）
・片づけなどの雑務
※活動前に簡単な打合せをさせていただきます

月～金曜日
9：30～

16：30
5名/日 ×

〇
給食あり

(300円・
各自負
担)

5
東京都公認
まなべ幼稚園
（住吉2-14-6）

・囲碁、将棋、俳句、華道、スポーツチャンバラ
等、園児が楽しめること（3歳～5歳）

平日午後
1～2名/日
子どもが好き

な人
× ×



～こどもの笑顔を真ん中に「ふれあい、響きあい、結びあう」社会を目指して～

NPO法人 リンク・スマイル

NPO法人 リンク・スマイル 〒135-0016 江東区東陽3-10-5 山﨑ビル2F 03-6666-1361   https://www.oyako-sc.org/

一般の交通機関を利用しての通院、施設入所、買い物、
レクリエーション参加等…。
車いすを使用しなければ移動が困難な高齢の方、障がいを
お持ちの方のために、リフト付き自動車を貸し出しています。

運転手が見つからない場合は、運転ボランティア
の紹介も行います！対 象 者：区内在住で車いすを使用されている方

利 用 料：走行距離に応じたガソリン代の実費負担
利用回数：原則として月4回まで

連続して利用できるのは2泊3日まで
運行範囲：おおむね片道150km以内
申込方法：利用日の10日前までに電話で予約の上、

窓口で申請してください
※事前に利用登録が必要です
（土日、休日、年末年始を除く）

リフト付きワゴン車
（車いすのまま乗車できます）

お問合せ：江東区ボランティア・地域貢献活動センター 📞3645-4087

場 所：江東区ボランティア・地域貢献活動センター
3階研修室（東陽6-2-17）

対 象：区内在住・在勤で地域貢献活動に興味の
ある方（20名）※応募多数の場合は抽選

費 用：500円
申 込：3/25（月）から申込フォーム、

電話（3645-4087）、窓口で

感じて
みよ

う
4/15（月）

13：30～
・ボランティア・地域貢献活
動センターから江東区の
紹介
・江東区等で活動する地
域貢献活動団体による
事例紹介
・グループワーク等

考えて
みよ

う
4/22（月）

13：30～

活動して
みよ

う
５月～

・個人ボランティアの活動
体験談から自分の住む
地域の良さや課題を
学ぶ
・グループワーク等

・ボランティア活動に参加
・報告会
（5/29予定）

講座修了後は、継続的に活動できるよ
う、ステップアップの講座を紹介します！

全３
回

２月23日、外は冷たい雨が降る中、会場の江東区文化センター
展示室では暖かく、ゆったりしたイベントが行われています。『こどもあそ
び館～リンク・スマイルわくわくタウン～』です。
発達障害児も受け入れている民間学童「すきっぷＰＬＵＳ」の

こどもたちが企画・運営するこのイベントは、射的やもぐらたたきなどの
ゲーム、工作、小学生が作った「町」の展示があります。参加型のレク
レーションでは、ビッグオセロやボール送りなどを、おとなもこどももみんな
で一緒に遊びます。
また、入口に展示された発達障害児の「苦手」をサポートするグッズ
やパネルでは、一人ひとりの特性に合わせた取り組みの工夫が伝わり
ます。
「こどもたちがその子らしくのびやかに育つこと、そして笑顔を真ん中に
みんながつながることを大切にしています」と理事長の古畑さんは言い
ます。
障害の有無、性差等の垣根を超え、多様な個性、特性を持つこど
もたちがのびやかに育つ社会。創立20周年を迎えたリンク・スマイルは、
名前のとおり「つながりと笑顔」を大切にして活動を続けています。

（退職）
庄司 昭子

（異動）
成海 隆博（総務課） 関口 絢子（権利擁護センター）
藤元 清之（サテライト城東南部） 鄭 潤那（福祉サービス課）


