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　区
民
の
皆
さ
ま
、
あ
け
ま

し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。　平

成
二
十
九
年
の
年
頭
に

あ
た
り
、
皆
さ
ま
の
ご
健
勝

と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り

申
し
あ
げ
ま
す
。

　昨
年
は
、
江
東
区
社
会
福

祉
協
議
会
の
運
営
に
ご
支

援
、
ご
協
力
を
賜
り
、
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　さ
て
、
本
年
三
月
、
江
東

区
は
発
足
七
十
年
を
迎
え
ま

す
。
昭
和
二
十
二
年
に
城
東

区
と
深
川
区
が
合
併
し
た
当

時
は
、
人
口
九
万
七
千
人
、

世
帯
数
は
、
二
万
四
千
世
帯

だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　戦
後
間
も
な
く
は
、
誰
も

が
貧
し
く
、
そ
れ
ゆ
え
に
助

け
合
い
な
が
ら
生
き
る
こ
と

が
で
き
た
時
代
で
も
あ
り
ま

し
た
。

　そ
れ
か
ら
七
十
年
。
江
東

区
は
人
口
五
十
万
人
の
都
市

へ
と
飛
躍
的
な
発
展
を
遂

げ
、
区
民
の
皆
さ
ま
の
生
活

も
豊
か
に
な
り
ま
し
た
。

　

　し
か
し
、
そ
の
反
面
、
核

家
族
化
や
地
域
の
繋
が
り
の

希
薄
化
な
ど
に
伴
い
、
今
、

目
に
見
え
な
い
社
会
的
貧
困

が
増
加
を
し
て
い
ま
す
。

　社
会
福
祉
協
議
会
は
、
地

域
の
助
け
合
い
・
支
え
合
い

を
推
進
す
る
こ
と
を
そ
の
使

命
と
し
て
お
り
ま
す
。
絆
で

結
ば
れ
た
あ
た
た
か
い
町
を

つ
く
る
こ
と
が
私
た
ち
の
役

割
で
あ
り
ま
す
。

　改
め
て
そ
の
役
割
の
重
要

性
を
認
識
し
、
役
員
、
職
員

一
同
、
本
年
も
努
力
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　引
き
続
き
の
ご
支
援
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
、
新
年
の

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

年
頭
に
あ
た
っ
て

社
会
福
祉
法
人
　江
東
区
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
（
江
東
区
長
）
山
﨑
　孝
明

ひろげよう
「支え合い」のまちづくり

ひろげよう
「支え合い」のまちづくり

　私たちが暮らすこの江東区にも、地域における子育て機能の低下や、子育ての悩みなどを相
談できず、孤立してしまう問題が増加しており、こどもと家族をめぐる社会的な課題が数多く
あります。
　こどもたちをはじめ、すべての区民が住み慣れた地域で安心して暮らすためには、社会との
つながり、地域での支え合いが必要です。皆さんの支援が不可欠です。
　ぜひ「ご近所の助け合い」に参加し、地域における支え合いの輪を広げていただけませんか？

地域であなたの力を活かしませんか地域であなたの力を活かしませんか

▲

江東社協では、今号で紹介した地域活動の他にも
住民が参加できる事業を行っています。
たとえば…たとえば…

調理・買い物の
お手伝い

調理・買い物の
お手伝い

日常の掃除の
お手伝い
日常の掃除の
お手伝い

災害ボランティア災害ボランティア

通院や
外出の介助
通院や

外出の介助

子育て
支援・保育
子育て

支援・保育
福祉施設での
ボランティア
福祉施設での
ボランティア

区内在住で20歳以上の心身ともに健康な方であればどなたでも参加できます。
参加するには、３日間の協力会員登録養成講座を受講・修了後、ボランティア（協力会員）とし
て登録します。
謝礼金は、こども１名・１活動・１時間あたり、800円～1,000円で、活動終了後に利用者（利用会員）
から直接お渡ししています。

● ファミリー・サポートの活動に参加して下さい ●● ファミリー・サポートの活動に参加して下さい ●

一時預かりの活動の様子一時預かりの活動の様子

ファミリー・サポート・センター
☎（5683）1573　Fax (5683)1570問合せ・申込み

子育て家族とこどもの成長を支えるために…子育て家族とこどもの成長を支えるために…

ファミリー・サポートファミリー・サポート

● ファミリー・サポート協力会員登録養成講座日程 ● ● ファミリー・サポート協力会員登録養成講座日程 ● 

日にち 時　間 内　容 会　場

総合区民センター
（大島4‒5‒1）

２月14日（火）
２月15日（水）
２月16日（木）

10 : 00～15 : 20
10 : 00～16 : 30
13 : 10～16 : 30

事業説明・講義 等
講義・グループワーク 等
救急救命法講習 等

※３日間すべてに参加できない場合は、修了していない講座を次回以降の講座で受講して
　いただきます。

大島・亀戸周辺地域の活動依頼が増加しています。ご協力をお願いします。

●保育園・幼稚園などの送迎
●保育園・幼稚園などの登園前・降園後の
預り
●学校の放課後、学童保育終了後の預り
※お子さんを預る場合は、原則としてボランティ
ア（協力会員）の自宅を利用します。

主な活動内容



孤立死を減らすために…

　地域福祉活動は、身近な地域で支え合うしくみを築き、住民の皆さんが地域の困り事や心配事などの解決に向けた方法や
活動内容を考えて、住民の皆さんで取り組む活動です。
　江東社協では、区内を４地域に分け、それぞれの地域に 地域福祉コーディネーター を配置し地域の身近な相談窓
口として、地域の困り事や課題に対し、住民の皆さんや関係機関などと協力しながら、解決に向け取り組んでまいります。
また、今回ご紹介する事業は、地域福祉コーディネーターが担当しています。

● 支え合いマップの作成
　 
● 支え合いマップの作成
　 ～まずは地域を知ることから！～
　集合住宅？ 戸建ての多い町会？ ひとり暮らしが多い？ 認知症
が増えてきた？
　地域が違えば、住んでいる人も、抱えている問題も違います。
人材や場所といった資源も違います。
　まずは、ご近所にどんな人が住んでいて、どんな問題を抱えて
いるのかを知ることが大切です。

● 地域で見守り・支え合いセミナー● 地域で見守り・支え合いセミナー
　住民が取り組む支え合い・見守り活動の意義、大切さなどにつ
いて学び、地域を知る手法の一つとして「支え合いマップ」づく
りの演習を行います。

● 先進地区の視察● 先進地区の視察
　見守り活動を積極的に行っている地域を視察し、地域の実情に
あった見守り活動や支援の方法、問題点を学びます。

見守り活動のポイントは…
❶ 「新しいもの・新たに作る」より「今あるものを活かす・工夫する」ようにしてみましょう。
❷ 高齢者だけでなく、「様々な世代の方々が関われるもの」という視点を取り入れてみましょう。
❸ できることから始め、地道に取り組むことが大切です。

江東社協の支援内容

費　　用 講師派遣にかかる費用（講師料・交通費）は無料です。
ただし、会場費・器具使用料等はお申込み団体でご負担下さい。

申し込みができる方 江東区内の団体（町会・自治会・管理組合など）

実施日時 平日　午前10時～午後４時
　＊上記の時間以外での開催希望がございましたらご相談ください。

～講座メニュー例～
　　・事例から見えてくる孤立させない地域づくり
　　・自分の身を守るためにできる10のこと

　地域福祉コーディネーターをはじめとした江東社協の職員が地域の会合などに出向き、福祉講
座や情報提供などを通じて、区民の福祉への理解・関心を高めて区民主体の地域福祉を推進します。

身近な場所で、福祉について知るために…

深 川 北 部
子育てサロン…４ヶ所
地域サロン…19ヶ所
見守りサポート地域…７ヶ所

深 川 南 部
子育てサロン…６ヶ所
地域サロン…20ヶ所
見守りサポート地域…12ヶ所

城 東 北 部
子育てサロン…10ヶ所
地域サロン…16ヶ所
見守りサポート地域…23ヶ所

城 東 南 部
子育てサロン…３ヶ所
地域サロン…24ヶ所
見守りサポート地域…14ヶ所

支え合いのまちづくりを
進めるために… 地域活動の支援地域活動の支援

2 空き家等を活用した多機能型の地域福祉拠点
　「地域とのつながり」「人と人とのつながり」をつくるために地域の皆さんの協力を得て、高齢者を始め子
育て世代などの誰もが気軽に立ち寄ってお茶を飲んだり、おしゃべりができる「地域の居場所」として多機
能型地域福祉活動拠点づくりを支援しています。

１こども食堂
　こども食堂は、「子ども等の生活困窮対策」や「親の帰りが遅く居場所がない」などの貧困対策や居場所
づくりのため、全国各地で増加しつつあり、江東社協は、こども食堂を運営する方を支援します。

▲おいしい食事と楽しいひととき ▲運営委員・ボランティアの皆さん▲イベントも開催

　江東社協では、誰もがいきいきと暮らせるつながりのある地域作りの一つとして「きらめきコミュニティ（交流サロン）」を地域福祉コーディネーターが中心
となって運営しています。地域でのつながりを作りたい方、福祉関係の情報が欲しい方、どこに相談したらいいのかわからない等の困り事がある方等…どなたで
も歓迎いたします。ぜひお気軽にお越しください。あなたの参加が、誰もがいきいきと暮らせるつながりのある地域作りの第一歩となります！地域福祉コーディ
ネーターも皆さまのお越しを心よりお待ちしております。

誰かと
おしゃべりしたい…

誰かと
おしゃべりしたい…

ちょっと相談して
みようかな

ちょっと相談して
みようかな

ボランティア
やってみようかな
ボランティア
やってみようかな

地域

城東
南部

深川
南部

城東
北部

深川
北部

日時

２月15日（水）

２月22日（水）

１月18日（水）
３月15日（水）

１月25日（水）
３月22日（水）

会場

砂町文化センター
２階第３・４会議室

豊洲文化センター
８階第 2・3研修室

総合区民センター
７階第４・５会議室

森下文化センター
３階第 1・2研修室

イベント

健康体操（１月）
～いきいき脳トレ～
10：30～11：30
お楽しみイベント（２・３月）
～見よう・笑おう・つながろう～
出演団体
・フェアリー・テール10：15～
・江東スダレの会11：00～
・マイテジーナ13：00～

参加者の声 参加者の声

参加者の声 参加者の声

地域福祉コーディネーターが取り組んでいる
５つの地域福祉活動

地域福祉コーディネーターが取り組んでいる
５つの地域福祉活動

　区内において、年間200件を超える孤立死が発生しており、一昨年には二人暮らしでの孤立死が
ありました。社会的孤立が進む状況で、悲惨なケースが起きる可能性があります。江東社協では、
こうした状況を改善してくため、サポート地域を拡充し、見守り活動を広げるため、地域福祉コー
ディネーターがサポートします。応募については、4月の区報をご覧ください。

・・例えばこんな活動です・・

みなみすなこども食堂みなみすなこども食堂 多世代交流の里 すなまち よっちゃん家
ち

多世代交流の里 すなまち よっちゃん家
ち

久しぶりに頭と体を動かし、
楽しめました。

身のまわりの物が役に立つ
ことがわかった。
とても楽しかった！

今後の参考になりました。
講座の中で紹介された歌
が心に染み入りました。

今日の講義を参考に整理を
始めようかと思います。

４・５月実施　健康体操４・５月実施　健康体操 ６・７月実施　災害時の工夫６・７月実施　災害時の工夫

８・９月実施
認知症サポーター養成講座

８・９月実施
認知症サポーター養成講座 10・11月実施　終活セミナー10・11月実施　終活セミナー

イ
ベ
ン
ト
等

イ
ベ
ン
ト
等

地域の交流と仲間づくりに…ふれあい・いきいきサロンふれあい・いきいきサロン
ふれあい・いきいきサロン を はじめてみませんか？ふれあい・いきいきサロン を はじめてみませんか？

　ふれあい・いきいきサロンは、子育て中の方、高齢の方、障害
のある方を囲んで、地域住民が活動の主体となって、誰もが安心
して暮らせる地域づくり、仲間づくりを推進する交流の場です。
（地域サロンと子育てサロンの２種類があります）
　地域でのつながりが求められるいま、サロンをはじめてみませ
んか？

　サロンの立ち上げから活動中の悩みまで、地域福祉コーディ
ネーターへお気軽にご相談ください。

助成対象となるには、以下の条件があります。
　● 概ね月に１回以上の定期的な活動を行っていること
　● 広く地域に開かれ、誰もが参加できること
　● 居住地域の地域福祉推進に寄与する活動であること

今 地域で102ヶ所の
サロンが活動中！
今 地域で102ヶ所の
サロンが活動中！

● ～地域福祉コーディネーターがサポートします！～ ●

【今後のスケジュールと内容】【今後のスケジュールと内容】

高齢者地域見守り支援事業高齢者地域見守り支援事業に参加しませんかに参加しませんか

●❶

●❷

●❸

●❹

●❺地域拠点での活動地域拠点での活動 ★ きらめきコミュニティ ★★ きらめきコミュニティ ★地域でつながりを
　作るために…

…きらめきコミュニティ
　開催場所

区内での活動の広がり状況区内での活動の広がり状況

交流サロン交流サロン 福祉相談福祉相談 活動紹介活動紹介

　☎ 3640‒1200　FAX 5683‒1570地域コーディネーターが取り組んでいる
地域福祉活動についての問合せ

地域コーディネーターが取り組んでいる
地域福祉活動についての問合せ 地域福祉推進課

森下文化センター森下文化センター

豊洲文化センター豊洲文化センター

総合区民センター総合区民センター

砂町文化センター砂町文化センター

地域福祉コーディネーターが取り組んでいる
５つの地域福祉活動

●サポート地域になると設備費（20万円）・運営費（年3万円）の助成があります。

社協出前講座社協出前講座御利用下さい！

「支え合いのまちづくり」や地域福祉を推進するための自主的な互助活動に対して運営費の一部について
助成します。また、地域福祉コーディネーターが運営方法などを支援します。

もっと広がりを！もっと広がりを！
参加者数
５～20名
21名以上

助成金
1,000円（１回）
1,500円（１回）
（月に 2回まで）

活動費の助成 会場費の助成
1 回の活動につき、1,000 円を限度
として実費を助成（月に 2回まで）

● サロン立ち上げのお手伝い　　● 活動費・会場費の助成
● 活動場所・講師の相談　　　　● レクリエーション備品の貸出し等

支援内容
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「平成28年度福祉のつどい」を開催しました「平成28年度福祉のつどい」を開催しました
江東社協への、たくさんのご寄附とボランティア及び地域福祉事業協力に対して、心から感謝申し上げます。

　平成28年11月21日（月）、深川江戸資料館小劇場にて、「平成28年度福
祉のつどい」を開催いたしました。第１部では、感謝状の贈呈式を行い
ました。 感謝状をお贈りした方々は、ご寄附いただいた方、個人６名、
法人・団体43団体、また、特に多額のご寄附をいただいた方、個人２名、
長きにわたり継続的にボランティア活動に尽力された、ボランティア協
力者４名の方で、合計12名、43団体の方々です。　　（敬称略・50音順）

　第２部の講演会では、社会活動家・法政大学教授の湯浅誠さんをお招
きし、『希望のもてる社会へ～現代の貧困と地域連携～』というテーマで、
ご講演いただきました。
　湯浅さんは、現代の貧困問題について、貧困当事者の声を交えて紹介
し、貧困について取り組んでいる地域の例をあげながら、自分たちが地
域でできることとは何かを分かりやすくおはなしいただきました。
　来場された方より、「話が具体的でとてもよかった」「近隣に目を配る
ことの大切さを学んだ」「今後の活動に生かしていきたい」などの声を
いただきました。

個　人個　人
相澤　守・千恵子
石渡　基治
小倉　喜信
鈴木　淳一
髙橋　尚一
明道　一昭
　　　　　　（６名）

特　別（個人）特　別（個人）
加藤　玉枝
匿名　　　　　（２名）

ボランティア協力者ボランティア協力者
岡田　育子
小原　忠直
橘　　政子

湯浅　民子
　　（４名）

ASA砂町株式会社　ニュースネット
有明興業株式会社
イオンリテール株式会社　イオン東雲店
一般社団法人　東京都トラック協会　深川支部
医療法人社団　亀藤会　亀戸中央通り歯科
ウスクラ建設株式会社
学校法人　恩寵学園　大島新生幼稚園　園児一同
株式会社　三友管財　代表取締役　柴山照雄
株式会社　日冠　ウェルライフゴルフ大会
株式会社　羽田野建設　代表取締役　羽田野　勤
株式会社　ワイズマート　代表取締役　吉野　秀行
きよし幼稚園　園児一同
キングレコード吟詠剣詩舞会　東京支部
ケーアイファーマシー　タカラ薬局
公益社団法人　江東西青色申告会

公益社団法人　江東西法人会
公益社団法人　江東西法人会女性部会　部会長　石見　羽津映
公益社団法人　東京都宅地建物取引業協会　江東区支部
江清会
江東明るい社会づくりの会　会長　香取　邦彦
江東区公私立保育園園長会
江東区伝統工芸保存会
江東民謡連合会
江東モラロジー事務所
持宝院「宝輪会」
仁生堂薬局
新日本工業株式会社　代表取締役　金子　佳正
砂町銀座商店街振興組合
高橋商店街振興組合
田中商店　田中　季彦

東覺寺
東京江東中央ライオネスクラブ
東京土建一般労働組合　江東支部
東京東信用金庫　理事長　相野　隆
中村中学校・高等学校　校友会
日蓮宗　東京東部　社会教化事業協会
日立物流ソフトウェア株式会社　まごころ基金
ビューティサロン　アキ
深川消防団　第二分団一同
腹話術サークルたんぽぽ
牡丹二・三丁目笑寿会
菱幸運輸株式会社　社員一同
匿名　　　　　　　　　　　　　　　（43団体）

法人・団体法人・団体

第１部　感謝状贈呈式第１部　感謝状贈呈式 第２部　講演会第２部　講演会

平成27年度は、現金によるご寄附を、
37,862,504円いただくとともに、
物品によるご寄附も多数いただきました。
誠にありがとうございました。

平成28年度は、いただいたご寄附を以下の事業に活用いたします。

●  地域福祉コーディネーターの活動費

●  地域の福祉活動への助成金

●  ボランティアの育成

●  災害ボランティアのセンターの整備　等

▲ 講演会に入る前には、江東区民生・児童委員協議会
　 コーラス部の皆さんによる歌の披露がありました。

▲ 湯浅　誠さん

車いすの貸出を支える車いすの貸出を支える

車椅子点検整備ボランティアの会車椅子点検整備ボランティアの会

介護保険認定調査員（登録調査員）を募集します介護保険認定調査員（登録調査員）を募集します

【業務内容】介護保険　要介護認定調査事務
　　　　　　○江東区内での訪問調査
　　　　　　○調査票の作成
【契約期間】平成29年３月31日（金）まで
　　　　　　（業務委託契約／年度更新あり）
【資格等】介護支援専門員の資格を有し、介護保険法に
　　　　　基づく事業所等に勤務していない方
　　　　　（おおむね65歳未満の方）
【業務委託料】１件4,000円（研修期間あり）
【募集人員】若干名
【選考方法】書類および面接
【応募書類】①履歴書（写真添付）
　　　　　　②介護支援専門員証の写し
　　　　　　③応募動機を200字程度に記入
　　　　　　　したもの（様式自由）

　日中の空いた時間で無理なく働けます。お持ちの
介護支援専門員資格を活かしてみませんか。

総務課認定調査係　☎ 3647‒5831問合せ

　江東社協では区民の方に寄附していただいた車いすを、車椅子点検整備ボランティアの会の
方々に整備していただき貸出しています。
　車椅子点検整備ボランティアの会は昨年で10周年を迎え、これまでに点検整備した数は7,000
台を超えました。
　このたび、10周年と7,000台達成を記念して、車いすを２台寄附していただきました。

江東ボランティア・センター
☎ 3645‒4087

車椅子点検整備ボランティアの会
についての問合せ

車いすの貸出についての問合せ
福祉サービス課　福祉サービス係

☎ 3647‒1898

今後とも、皆様からのご支援・ご協力を何とぞよろしくお願い申しあげます。

● 川口貿易（株）（缶詰500缶）　● 清澄白河囲碁クラブ植木正晴（卓上用楽譜立て６台、折り畳み式丸いす３台）
● 誠進工業（有）（車いす新品10台）　● （一財）太田慈光会　代表理事　太田義徳（ジャガイモ 3,000㎏）
● 東京女性問題協議会（書き損じハガキ1,324枚）　
● 亀戸チャリティバレーボール大会（タオル類197枚、テレカ３枚、ハガキ24枚、切手3,250円分）
　◇いただいた物品は、区内福祉施設等へ贈りました。
　　上記に掲載したご寄附以外にもたくさんの善意がよせられています。
　◇車いすは、区民の皆さんへの貸出し用とさせていただきます。
　◇使用済み切手等は、江東ボランティア連絡会の活動のために活用させていただきました。
　◇現金の寄附者につきましては、江東区報の毎月１日号に掲載しております。
　　11月分のみ、12月21日号に掲載しました。

物品寄附者のご報告　（Ｈ28.7.16～Ｈ28.11.30）　敬称略・受付順

善意のご寄附ありがとうございます

問合せ　総務課管理係　☎ 3647-1895
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