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社協は皆さんの支え合い、助け合いをサポートする公共性を持った民間の福祉団体です社協は皆さんの支え合い、助け合いをサポートする公共性を持った民間の福祉団体です

みんながつながる和・話・輪をつくろうみんながつながる和・話・輪をつくろう
ただいま区内で77サロンが活動中！　ふれあい・いきいきサロン

サロン活動を私たち社協がサポートします!!

◇サロン活動に興味のある方、始めてみたい方、参加してみたい方は、お気軽にお問い合わせください。

　生活や住宅環境の変化とともに、地域での人とのつながりは次第に薄
くなり、そのことが「孤独死」「自殺」「児童虐待」などさまざまな問題
を引き起こすひとつの要因になっています。

　社協では、地域でのつながりづくりの
きっかけとなるよう、区民のつどいの場
である「ふれあい・いきいきサロン」を
支援しています。
　８月現在、区内で77サロンが活動
中。未来へつなげる新たな「地域のきず
な」づくりのため、あなたもサロンを始
めてみませんか。

● サロンって簡単にできるの？
　現在活動中のみなさんはお茶飲み、簡単な遊び、健
康体操など気楽にできることから始めています。
● 開催場所は？
　地域の公共施設、団地の集会所、自宅、近所の公
園。歩こう会などで出かけているサロンもあります。

● ルールはあるの？
　大きな決まり事が二つあります。一つ目が、参加
を希望する人が誰でも参加できること。もう一つが、
無理をしない程度に定期的に開催することです。

サロン活動に
質問！

● サロンは見学できるの？
　気楽に見学できます。お近くのサロンを紹介します。

あなたがつくる
あなたのまちの
あったかリンク

参加者数 助成金額
５～20名 1,000円（１回）
21名以上 1,500円（１回）

福祉サービス係　☎3647-1898　FAX5683-1570問合せ

● サロン立ち上げのお手伝い
・スタッフや参加者の募集のお手伝い
・ちらしやポスターの作成のお手伝い

● 活動費用の助成
①活動費の助成
　活動実績に応じて助成します。
※ 助成開始５年目までは右表のとおり、
６年目以降は、助成額が変更となります。

②講師等への謝礼を要する活動に対する助成
　 １回の活動につき5,000円を限度額として、実費を年度内につき
１回助成します。

③会場費が生じる活動に対する会場費の助成
　 １回の活動につき1,000円を限度額として、実費を月２回まで
助成します。
　　◎ サロンの活動場所を確保しやすくするために、26年度より

助成しています。

● 活動充実のための人材やボランティアの紹介
● 他のサロンとの連絡調整
● レクリエーション備品の貸し出し
室内で遊べるゲームボード、着ぐるみ、体操ビデオや書籍などを
貸し出します。

誰でも楽しめる
大きな輪投げ

人気のナンバー
ストライク

頭の体操に
健康麻雀セット

サロンは、高齢者・障害のある方・子育て中の方などの仲間づくりの場です。

「ふれあいサロン」（亀戸２丁目団地）
季節の折紙づくり

子育てサロン
「秘密基地をつくろう会」

（月２回まで）



善意のご寄附ありがとうございます
物品寄附者のご報告　（H26.7.1～8.15） 敬称略・受付順

○いただいた物品は、区内福祉施設等へ贈りました。
○車いすは、区民の皆さんへの貸出し用とさせていただきます。
○ 使用済み切手等は、日本キリスト教海外医療協力会に送付いたしました。
○ 現金の寄附者につきましては、江東区報の毎月１日号に掲載しております。

● 明治安田生命相互会社　総務部災害対策推進グループ（カロリーメイト
40箱、レスキューフーズ８箱）
●（株）竹中道路（扇風機６台）

総務課管理係　☎3647-1895問合せ

社 協 出 前 講 座

講座メニュー（一部）

福祉の情報をお届けします

問合せ 地域福祉推進課 地域支援係　☎ 3640-1200

　暮らしやすい地域について一緒に考えてみませんか。
　社協職員が地域に出向き、福祉に関する情報（講座メニ
ューによる）をご説明します。地域の皆さんの福祉に対す
る理解や関心を高め、地域での支え合い・ふれあい活動が
充実するよう支援します。

　江東区内の団体（町会・自治会・管理組合など）単位で
お申し込みできます。ぜひ、ご活用ください。

※ 講師料・交通費は無料です。ただし会場・器具使用にかかる費用
はお申し込み団体でご負担ください。

★成年後見制度を活用してみませんか？
★自分の身を守るために今すぐにできる10のこと
　～これであなたも「助けられ・見守られ上手」～
★地域を活性化するボランティアネットワークのすすめ

申込締切　平成26年11月21日（金）
開催期間　平成27年２月４日（水）～６日（金）
会　　場　江東区文化センター
　　　　　２階展示ロビー
　　　　　（東陽4-11-3）
● １人１作品で未発表のものに
限ります。
● 出展された方全員に参加賞を
贈呈します。
※ 詳細は江東社協ホームページを
ご覧ください。

地域での出前講座の様子（城東ふれあいセンター）

第33回障害者作品展　出展作品募集

◆日時

◆場所

９月６日土10：00～15：30 入場無料！

2014 江東ボランティアまつり

講演　「伊豆大島の災害復興および災害ボランティアの活動」（※）
　　　　 昨年10月に大型台風により大規模土砂災害を受けた
　　　　大島社会福祉協議会 大島社協ボランティアセンター
　　　　副センター長　鈴木祐介氏による講演
見る　ボランティアＰＲ・演芸コーナー（※）
食す　浪江の焼きそば・フランクフルト・かき氷など
買う　 布わらじ・リボンストラップ・リサイクルブック・
　　　障害者作業所作品販売など
体験　車いす・ハンディキャブ乗車・点字・手話・工作など

福祉サービス係　☎3647-1898　FAX5683-1570申込・問合せ

江東ボランティア・センター　☎3645-4087　FAX3699-6266問合せ

（※）手話通訳あり

〈内　容〉

どなたでも
お気軽に

お越しください！
江東区文化センター（東陽4-11-3）

　赤い羽根共同募金を財源とした平成27年度の助成を希望する民
間社会福祉施設・団体を募集します。10月１日（水）～３日（金）
に福祉サービス係へ申請書類をご持参ください。
※ 詳細については江東社協ホームページをご覧ください。

深川・城東地区配分推薦委員会
福祉サービス係　☎3647-1898

問合せ

赤い羽根共同募金
「施設・団体助成募金」地域配分（Ｂ配分）申請受付

　正しい遺言の書き方や、将来に備えてあらかじめ自分の後見人
を決めておく「任意後見制度」について学べる講習会です。

権利擁護センター「あんしん江東｣　☎3647-1710申込・問合せ

公証人による 遺言・任意後見制度講習会

日　時　10月25日（土）　14：00～16：00
場　所　高齢者総合福祉センター
　　　　３階研修室（東陽6-2-17）
講　師　錦糸町公証役場
　　　　公証人　山本　信一氏
定　員　100名　※申込順・参加費無料
申　込　９月26日（金）から電話・窓口にて受付

　希望の開催日時、会場、参加人数等が決まりましたら、
地域支援係までご連絡ください。
　講座開催は平日が基本ですが、それ以外の日時で希望が
ある場合はご相談ください。

どのように申し込めばいいの？

昨年の様子


