
江東区社会福祉協議会 サテライト城東南部 
電話：03-6666-3326　
FAX：03-6666-3399

握力測定から見える

茶話会

サテライトカフェサテライトカフェ
 みんなの居場所 in 北砂 みんなの居場所 in 北砂

10:00～12:0010:00～12:00

９/10（水）９/10（水）

江東区北砂7-7-1 UR北砂七丁目団地１階

社会福祉協議会は社会福祉法に基づいて各市区町村に設置されている非営利団体です。

【お問い合わせ】

　　　　　１階集会所

【会場】江東区北砂7-7-1
UR北砂七丁目団地

どなたでも大歓迎！どなたでも大歓迎！

【共催】

自転車の乗りかた　　　　　　　　　　　　　

城東警察署　

知っておきたいこと　　　　　　　　　　　　
講師

ギター演奏で
コーヒーを飲みながら楽しく童謡を歌おう♪

江東区社会福祉協議会  サテライト城東南部主催江東区社会福祉協議会  サテライト城東南部主催

無料無料

10：05～

10：20～

10：50～

随時

江東リハビリテーション病院
講師

理学療法士

体力の今

おしゃべりしませんか？


