
水曜日 １月 9日

月曜日 １月１4日 水曜日 １月１6日

水曜日 １月２3日

月曜日 １０月24日

月曜日 1月7日

子育てサロン＆カフェ

10:00～14:00  (¥100)

子育てサロン＆カフェ 10:30～16:00  (¥100)

子どもの時間

14:00～16:00 

子どものじかん

14:00～16:00

月曜日 １月２1日

月曜日 １月２8日

●こども食堂は１月１１日（金曜日）１７時より

●マージャンルームご利用は予約制です

連絡先：03-3644-9264 吉野

月曜日と水曜日ご利用できます

●NaNaの会 「手づくり味噌」を作ります

１月２９日（火曜日）１５時より

参加お待ち申し上げます 参加費 ２００円

子育てサロン＆カフェ 10:30～16:00  (¥100)

子どもの時間 14:00～16:00

水曜日 １月３0日

ぬく森の里 水やり

15:00～16:00
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休館日

一般サロン＆カフェ 10：30～16：00

一般サロン＆カフェ 10:30～16:00

マージャンルーム 10:30～16:00

ご利用の方は

ご予約をお願いします

一般サロン＆カフェ 10:30～16:00(100円)

頑張らない体操 13:30～14:00

講師 地域福祉サポーター

マージャンルームご利用は予約制です

一般サロン＆カフェ 10:30～16:00(100円)

歌声ルーム 13:30～14:30

演奏者 永島 一さん

マージャンルームご利用の方は

ご予約をお願いします10:30～16:00      

子育てサロン＆カフェ10:30～16:00 (¥100)

初笑い 第七回 落語会

開演：13:00～14:00（休憩あり）

出演者：三遊亭楽八 他

お願い：開演中の入場はご遠慮さい
歌声喫茶 13:30～14:30
キーボード演奏演奏者 木村玲子さん


